PARCOURS 5

Mille et une activités au bord de I'eau

© Créteil et Alfortville

15 km

L 3h20 de marche
Aller simple

> Accés par le métro
8 conseillé, station
Créteil-Préfecture

ITINERAIRE PAS A PAS

Point de départ (D) a la sortie n°2
de la station de métro Créteil-Pré-

fecture (au niveau de la passerelle
piétonne rue Maurice Utrillo)

Passez sous la passerelle et marchez vers
la rue Amédéo Modigliani jusqu’au car-
refour. Traversez la rue afin de rejoindre
le trottoir d’en face et emprunter le pont

£

routier sur votre droite. Marchez 350 m

en longeant le centre commercial Créteil
Soleil jusqu’au rond-point puis tournez a
gauche dans la rue dénommée place du
Général Pierre Billotte. Vous longez sur
votre droite la Maison des Arts et de la
Culture de Créteil (1), équipement label-
lisé Scene Nationale.

Parcourez 150 m et prenez le petit passage
piéton se trouvant a votre droite a hau-
teur du feu tricolore. Vous allez atteindre



les rives du lac de Créteil, prenez alors le quai
Jacques Offenbach a votre gauche pen-
dant 300 m. Vous arrivez au port, quartier
reconnaissable par son amphithéatre urbain
donnant sur un grand jet d’eau. Gagnez la
passerelle et son kiosque (2) posés sur le lac
pour rejoindre l'autre rive.

Poursuivez en longeant le lac pour passer par
les cascades qui animent les quais avant de
rejoindre la rive ouest, plus végétalisée. Conti-
nuez au bord de I'eau sur le chemin arboré qui
serpente jusqu'a atteindre les infrastructures de
I'lle de Loisirs de Créteil. Vous verrez peut-étre
les bateaux de I'école de voile échoués dans
I'anse sablonneuse. Empruntez le passage entre
les batiments sur votre gauche pour vous éloi-
gner un peu du lac et atteindre la Maison de la
Nature (3). Ouvert a tous, cet espace propose
des ateliers sur I'environnement.

A I'intersection signalant au sol une voie
réservée aux pompiers, prenez a gauche et
poursuivez sur 250 m jusqu’au parking au
niveau de la rue Jean Gabin. Engagez-vous a
gauche en descendant la piste réservée aux
piétons et cyclistes afin de rejoindre la route
de Choisy. Prenez le trottoir sur votre gauche
et parcourez 600 m jusqu’a I'important rond-
point du Carrefour Pompadour (4).

Contournez-le par la gauche et empruntez
I'avenue de la Pompadour vous permettant de
franchir les lignes ferroviaires. Juste avant la
passerelle piétonne, descendez sur la gauche
au niveau du chemin des Beoeufs, formant une
boucle passant sous I'avenue. Prenez a gauche
au rond-point en direction du parc Interdé-
partemental des Sports, puis descendez tout
de suite vers le parking pour emprunter I'allée
piétonne le long des terrains de football. Vous
arrivez jusqu’au plan d’eau de la partie nord
du parc (5).

Revenez sur vos pas et descendez a gauche
a la sortie du parking. Au rond-point, enga-
gez-vous sur votre gauche en direction d’Al-
fortville. Empruntez sur 800 m /e chemin
des Marais, suivi du chemin de Villeneuve
Saint-Georges au sein du parc d’activités des
Marais. Tournez au carrefour a feux a gauche
allée Jean-Baptiste Preux, puis a droite apres
le rond-point dans /a rue Félix Mothiron.
Empruntez ensuite le chemin piétonnier de

l'allée Félix Mothiron débouchant sur la route
dite de la Digue d’Alfortville. Tournez a gauche
dans cette rue, poursuivez jusqu’au carrefour
a feux, puis prenez a droite : vous voila le long
de la Seine (6).

Suivez sur 2 km les quais de la Révolution et
Jean-Baptiste Clément. Tres vite, face a vous,
apparait au loin le pont du Port a I’Anglais (7).
Rejoignez-le et placez-vous en son milieu pour
observer les écluses.

Revenez-sur vos pas et continuez a gauche
sur le quai Blanquijusqu’au Centre aquatique
d'Alfortville. Juste derriére se trouve le parc de
I'lle au Cointre (8); c’est un endroit idéal pour
faire une pause.

Face au parc, engagez-vous rue du 14 juillet et
au rond-point tournez a gauche rue Paul Vaillant
Couturier. Au coeur du centre-ville d’Alfortville,
place Francois Mitterrand, traversez en diagonale
le plaisant square Camélinat, cadre verdoyant
face a I'Hotel-de-Ville. A I'angle de la brasserie,
poursuivez rue Jules Cuillerier pour découvrir
I'église Notre-Dame d’Alfortville (9).

Au bout de la rue, tournez a gauche sur la rue
Louis Blanc prolongée par la rue du Port a
I'’Anglais. Tournez a droite rue Volta et 200 m
plus loin, a 'angle de la rue Parmentier, voici
le Hardbloc, 'une des plus grandes salles d'es-
calade en France. Continuez jusqu’au quai
Blanqui et prenez a droite. Longer la Seine sur
la promenade aménagée afin de rejoindre le
pont d’lvry. Engagez-vous sur 'ouvrage pour
apprécier la perspective de la confluence de
la Seine et de la Marne. Sur la pointe, se pro-
file une curiosité architecturale : la pagode de
I'H6tel Huatian Chinagora (10).

Retournez sur vos pas, et rejoignez face au
pont la rue Charles de Gaulle et la rue Eugene
Renault pour gagner au bout de 800 m
la station de métro Ecole vétérinaire de Mai-
sons-Alfort (A).
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A VOIR SUR LE PARCOURS

0 La MAC de Créteil

Inaugurée en 1975, la Maison des Arts et de la
Culture André-Malraux est une Scene natio-
nale ouverte a toutes les disciplines artistiques.
La facade présente un décor réalisé par Jean-
Pierre Vasarely, dit Yvaral, plasticien optico-ci-
nétique. Les panneaux en dégradé de bleu
offrent une expérience optique singuliere; ils
ont été rénovés en 2023.

0 Le lac de Créteil

Ce vaste espace arboré d’environ 60 hectares
(lac et espaces verts compris) a pris place
dans une ancienne carriere d’extraction de
gypse et de graviers. Sa profondeur moyenne
est de 4 m avec un maximum de é6m. Une ile
de loisirs avec piscine extérieure et anima-
tions variées se trouve sur sa rive ouest.

0 Le parc interdépartemental des sports

Ce grand parc, au croisement des villes de
Choisy-le-Roi, Villeneuve-Saint-Georges et
Créteil, propose des plans d’eau avec notam-
ment une base nautique ou il est possible de
pratiquer de nombreuses disciplines : aviron,
canoé-kayak, planche a voile, et méme du ski
nautique.

0 Le pont du Port a I’Anglais

Construit entre 1913 et 1928, ce pont suspendu
de 240 m de long ressemble au pont de Brook-
lyn @ New-York. De quoi se laisser surprendre !

0 Chinagora

Dessiné par Liand Kunhao et construit en
1992, I'architecte cantonais s’est inspiré de la
Cité Interdite de Pékin et du Palais impérial
chinois. Cet étonnant batiment posé au bord
de I'eau abrite un hotel 4 étoiles, un restaurant,
des salons karaoké...

@ LES ACTIVITES A FAIRE :

Accrobranche au lac de Créteil ou au parc
interdépartemental des sports; escalade et
musculation au Hardbloc d’Alfortville; détente
et natation au centre aquatique d’Alfortville ou
a la piscine a vagues de ['ile de loisirs de Cré-
teil; spectacles a la MAC de Créteil ou au POC
d’Alfortville ; navigation aux bases nautiques;
pause gourmande et authentique au restaurant
de Chinagora, visite insolite du musée du gaz
d’Alfortville... sur le parcours, vous avez le choix !




