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Osez l’inattendu !
Au sud-est de Paris, rien de bizarre, 
que de l’insolite, de l’improbable, 
de l’inspirant.

Notre petit coin de Val-de-Marne ne fait rien 
comme tout le monde et tout pour plaire aux curieux. 
Il marie la Seine et la Marne, fait pousser des îles, 
serpenter des rivières et dessine des ruisseaux. 
Il vous transporte en Chine à Alfortville et sous terre 
à Sucy-en-Brie. 

Quand les marins débarquent à Bonneuil-sur-Marne, 
c’est au milieu des grues et des containers. Nos forêts 
se dansent, se chantent et se visitent jour et nuit. Nos 
chevaux sont des champions qui mènent une vie de 
château. Notre terre est tellement fertile qu’elle a fait 
pousser des Choux géants au milieu de la ville. 
 
À quelques stations ou à quelques coups de pédales, 
vous voilà ébahis, définitivement sortis, du lot, des 
sentiers battus, de l’ordinaire. 
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Vous avez le champ 
libre ! 

Domaines agricoles 
du Plateau Briard 
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En quelques mots 

Mais, qu’est-ce qui n’a pas poussé ici ? Le 
blé, l’avoine, le seigle, la vigne, les rosiers, les 
légumes, les arbres fruitiers… Il semblerait 
que le Plateau Briard ait quelque chose 
de magique. Aujourd’hui, beaucoup de ses 
grands espaces de culture ont disparu, 
mais il reste de superbes balades à faire. 
Dans le jaune des champs de colza, dans 
les blés dorés de l’été ou subtilement 
parfumés de rosée. Le mieux, pour arpenter 
cet étonnant paysage, c’est encore de 
rejoindre le sentier d’interprétation agricole 
(parcours n°11). Là, depuis la Maison de la 
Nature vers le domaine de Saint-Leu, fief 
de la culture légumière et jusqu’à Rosebrie, 
haut lieu de l’horticulture, vous déambulez 
parmi les serres et les champs. Longue 
de 8 kilomètres, la balade est aussi jolie 
qu’instructive. Même le plus citadin des 
citadins repartira conquis par les richesses 
de ce monde rural aux portes de Paris.  

Bon à savoir 

Ne repartez pas sans passer 
par le point de vente en libre-service 
des légumes cultivés sur place. 

Les arbres et les fleurs qui embellissent 
nos villes sont cultivés non loin d’ici, dans le 
centre de productions horticoles de Grand 
Paris Sud Est Avenir et dans la pépinière 
départementale.

Juste à côté 

Partez à la découverte du centre-bourg 
de Périgny-sur-Yerres, typique village 
briard avec son église, sa place arborée 
et son château. On y murmure que 
le charme de la commune a su séduire 
de nombreux artistes, dont Jean Dubuffet, 
célèbre peintre, sculpteur et plasticien. 

Un peu plus loin 

Le sentier d’interprétation borde 
notre parcours n°2 entre Villecresnes 
et Mandres-les-Roses. Au cours de 
cette balade vous empruntez un tronçon 
de l’ancienne voie ferrée de La Bastille. 
C’est sur ces voies que circulait le fameux 
« train des roses », qui acheminait jusqu’à 
Paris les fleurs cultivées là ! Ne manquez 
pas l’ancienne gare de Mandres-les-
Roses, reconvertie en ferme traditionnelle 
éducative. 

Trois bonnes raisons d’y aller

Un grand espace naturel si proche de Paris ?  
Pas commun !  

Pour découvrir les métiers passion du maraîchage  
et de l’horticulture  

Pour le sentier d’interprétation : joli, paisible et instructif 

C’est où ? 

Accès depuis la Maison de la Nature, 
route de Brie-Comte-Robert, 94056 
Périgny-sur-Yerres 

Accessible en bus  
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La cité presque 
interdite

Chinagora
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En quelques mots

Vous êtes sans doute déjà passé devant, en 
vous demandant ce que c’était. Immanquable 
depuis l’autoroute A4, Chinagora intrigue. 
Peu de Franciliens connaissent les merveilles 
kitch qui se trouvent à l’intérieur de ce 
vaisseau flottant à la croisée de la Seine 
et de la Marne. Hôtel 4 étoiles, restaurant, 
salons karaoké, salles de séminaire… avec 
son toit en forme d’épi et son petit jardin 
traditionnel, l’hôtel Huatian Chinagora (de 
son vrai nom) est la réplique parfaite d’une 
pagode, lieu de culte traditionnel bouddhiste. 
Largement inspiré de la Cité Interdite de 
Pékin, Chinagora garantit le dépaysement et 
ne déçoit pas. Ni les aficionados de la cuisine 
asiatique, ni les curieux qui peuvent aussi 
l’admirer depuis l’eau. 

Bon à savoir

Le restaurant est ouvert du mardi au 
dimanche pour le déjeuner et le dîner.

Pour l’admirer depuis le fleuve, des 
croisières/navettes sont proposées depuis 
le port de Choisy-le-Roi jusqu’à Alfortville.

Juste à côté

Avec le chemin piéton qui longe le fleuve, 
vous serez vite dans le Parc de l’Île au 
Cointre. Le cadre naturel est idéal pour 
digérer tranquillement et pourquoi pas, 
piquer un somme sur les berges de la Seine. 
Vous êtes plutôt du genre sportif ? C’est 
parti pour un petit footing ou une séance 
de street workout sur l’espace dédié à la 
musculation et au fitness, en libre accès. 

Un peu plus loin 

Vous reprendrez bien un peu de 
dépaysement ? Le Pont du Port à l’Anglais 
ressemble, avec un peu d’imagination, à 
celui de Brooklyn à New-York. Encore une 
curiosité architecturale qui offre une vue 
panoramique sur la Seine. Placez-vous en 
son milieu et regardez en contrebas : le 
ballet des péniches entre en Seine. Entre 
Créteil et Alfortville, sur notre parcours n°5, 
mille et une activités comme celle-ci vous 
attendent au bord de l’eau. 

Trois bonnes raisons d’y aller

Pour l’atmosphère hors du temps de cette 
Little China 

Pour le bon petit resto avec vue sur l’eau 

Pour la session karaoké après manger

C’est où ? 

1 Place du Confluent  
France-Chine,  
94140 Alfortville

Accessible en métro
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Le Domaine de Grosbois

3 
Écurie royale
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En quelques mots

Imaginez un pré. Un très grand pré, avec 
du foin, des pommes et des carottes 
à profusion. Le paradis des chevaux en 
somme. Et bien ce n’est rien par rapport 
au Domaine de Grosbois. Dans cet immense 
parc boisé de plus de 400 hectares, se 
cache LE centre d’entraînement pour 
chevaux champions de trot. Les équidés 
y vivent leur meilleure vie : les pistes 
sablées prennent soin de leurs sabots et 
s’entrecroisent dans les bois ou au bord 
des étangs. Leurs propriétaires et leurs 
entraîneurs ne sont jamais loin, puisqu’ils 
vivent dans de jolies fermettes juste à côté. 
Ce site d’exception est aux petits soins 
avec les cavaliers comme avec les amateurs 
de patrimoine. À l’entrée du Domaine, un 
superbe château de style Louis XIII leur 
ouvre ses portes et ses deux ailes en retour 
sur cour. 

Bon à savoir 

Le château, le centre d’entraînement et 
le musée du trot sont accessibles en visite 
guidée et sur réservation :  
www.exploreparis.com

En soirée, des concerts de musique 
classique sont organisés dans l’enceinte du 
château.

Juste à côté

Prolongez votre visite jusqu’au centre 
ancien de Marolles-en-Brie. Le quartier 
a conservé son aspect de village rural, 
absolument charmant. L’église dédiée à 
Saint Julien de Brioude est la plus ancienne 
du Val-de-Marne et l’un des premiers 
témoins du passage du roman au gothique, 
rien que ça !

Un peu plus loin 

Vous avez le temps ? Profitez de votre 
visite du Domaine de Grosbois pour faire 
plus ample connaissance avec le territoire. 
Notre balade des trois bourgades vous 
envoie promener un peu plus loin, entre 
Villecresnes, Marolles-en-Brie et Santeny. 
Après le trot, les trous : c’est l’occasion 
de s’essayer au golf, celui de Marolles en 
l’occurrence.

Trois bonnes raisons d’y aller

Pour le cadre, un bijou architectural dans 
un écrin de verdure, what else ? 

Pour les visites, guidées par des passionnés et 
truffées de petites anecdotes

Pour les chevaux, de vraies stars que l’on vient 
admirer de loin 

C’est où ? 

46 avenue de Grosbois,  
94440 Marolles-en-Brie

Accessible en bus
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Archi chou,  
archi culte

Les Choux de Créteil
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En quelques mots

C’est une variété plus connue des amateurs 
d’architecture que des mangeurs de 
légumes. Les Choux de Créteil, ce sont dix 
immeubles imaginés par l’architecte Gérard 
Grandval dans les années 70. De forme 
arrondie, ils doivent ce drôle de surnom à 
leurs balcons blancs, qui ressemblent à des 
choux-fleurs. Petit clin d’œil de l’artiste : ils 
sont situés sur la Plaine Pompadour, une 
ancienne zone maraîchère qui abritait jadis 
la plus grande usine de choucroute de la 
région. Certains préfèrent les comparer à 
des vaisseaux spatiaux. Quoi qu’il en soit, 
le look délicieusement vintage de ce vaste 
ensemble dénote et donne envie d’en 
savoir un peu plus sur Créteil. 

Bon à savoir 

Labellisé « Patrimoine du XXe siècle », 
ce grand ensemble représente l’un 
des symboles de l’architecture française 
des années 70.

Juste à côté

Une autre architecture emblématique, celle 
de l’Hôtel de Ville. Réalisé par l’architecte 
Pierre Dufau, il domine la Place Salvador 
Allende et sa dalle dessinée par Maurizio 
Vitale. Et puis, pour échapper à la ville 
sans pour autant la quitter, l’Île de loisirs 
de Créteil est un véritable poumon vert. 
Promenade, jeux pour enfants, pêche, 

accrobranche, pétanque, ping-pong, 
planche à voile, canoë, piscine à vague, 
toboggan aquatique… elle se trouve sur 
notre parcours n°5 qui vous emmène 
jusqu’à Alfortville. 

Un peu plus loin 

Créteil sait se faire charmante, notamment 
dans son quartier historique. Là, les 
ruelles offrent une balade pittoresque 
entre l’église Saint-Christophe, la Maison 
du Combattant, ou le Parc Dupeyroux et 
son petit jardin à l’anglaise. Rendez-vous 
ensuite sur les bucoliques îles de Créteil. 
Ce petit coin plus calme et moins connu 
ressemble à s’y méprendre au paradis.  
Une partie de la ville est en effet composée 
de magnifiques îlots sur la Marne, de 
véritables écrins de verdure pour les 
habitants chanceux et les promeneurs 
curieux. C’est dans ce havre de paix, à 
pied, en canoë et jusqu’au port fluvial de 
Bonneuil-sur-Marne que vous emmène 
notre parcours touristique n°4 : le bain de 
nature de villes en îles. 

Trois bonnes raisons d’y aller

Pour leur architecture unique et iconique

Pour découvrir l’autre Créteil

Pour alimenter son compte Insta ! 

C’est où ? 

2 boulevard Pablo Picasso,  
94000 Créteil

Accessible en métro
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5 
Hissez haut !

Port de Bonneuil-sur-Marne 
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Trois bonnes raisons d’y aller

Parce que les bateaux mouches, c’est surfait 

Pour devenir incollable sur le transport fluvial

Pour le surprenant paysage au bord de l’eau 

En quelques mots

Notre port n’est pas très glamour ; oui mais 
il est utile ! Pas de paquebot luxueux, ni de 
pont supérieur, encore moins de capitaine 
au sourire ultra bright. Ici les bateaux sont 
des péniches qui renferment dans leurs 
cales d’insolites marchandises. N’hésitez 
pas à vous balader le long des quais pour 
découvrir un décor industriel à souhait : 
des entrepôts colorés, des montagnes 
de métaux parés au recyclage, des grues, 
des embarcations par centaine, des 
trains interminables… Le deuxième port 
fluvial d’Île-de-France joue la carte de 
l’intermodalité, assurant un lien essentiel 
entre route, rail et fleuve. Quant à ces 
containers empilés… ils ne vous font pas 
penser à un célèbre jeu de construction ? 

Bon à savoir 

Des croisières commentées sont 
ponctuellement proposées, une bonne 
manière de quitter les quais pour adopter 
un autre point de vue.

Des œuvres de street-art habillent 
les murs du port. Arbre flottant dans 
les nuages, animaux marins énigmatiques : 
partez à leur recherche ! 

Sur place, des panneaux racontent 
l’histoire du port, expliquent son 
fonctionnement et mettent en lumière la 
biodiversité qu’il abrite.

Juste à côté

Riche de son patrimoine industriel, 
Bonneuil-sur-Marne l’est aussi de son 
histoire. Durant la Renaissance, le château 
du Rancy, un édifice somptueux et 
ses jardins, attirait toute la bourgeoisie 
de l’époque. Aujourd’hui, dans le parc 
départemental du Rancy, en partie situé sur 
les anciens jardins du château, 6 hectares 
de verdure s’offrent à vous pour la détente 
et les loisirs. Vous penchez pour un moment 
plus urbain ? Bonneuil-sur-Marne regorge 
de trésors street-art, même en dehors du 
port, c’est le thème de notre parcours n°13 : 
Bonneuil sous l’œil des graffeurs.

Un peu plus loin 

Cap à l’ouest du côté du quai du Rancy 
pour changer de décor. En suivant 
le chemin de halage qui longe la Marne 
vous arriverez sans tarder jusqu’à la 
petite Venise du Val-de-Marne. Les 
entrepôts laissent place à de jolies 
maisons perdues au milieu des bras de la 
rivière. Vous voilà sur les îles de Créteil. 
Les voitures s’effacent au profit des piétons 
et des barques. Profitez, ici vous avez  
le droit de prendre votre temps…

C’est où ? 

Port de Bonneuil-sur-Marne, 
route de Stains,  
94380 Bonneuil-sur-Marne

Accessible en bus
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Massif de l’Arc Boisé

6 
Forêts forever !
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En quelques mots

Ni une, ni deux mais bien trois forêts 
composent le massif de l’Arc Boisé : Notre 
Dame, Grosbois et la Grange. 3 forêts, 
étalées sur 3 départements et couvrant 
3030 hectares… Le plus vaste espace 
naturel du Val-de-Marne semble apprécier 
le chiffre trois. Soit, voici trois bonnes 
raisons de s’y rendre : 1) Pour prendre un 
bain de forêt, reconnecter avec la nature 
et se balader librement parmi les chênes 
et les châtaigniers centenaires. 2) Parce 
que ces forêts ont plus d’un tour dans leur 
sous-bois : des sentiers pédagogiques 
balisés, des chemins de randonnée, deux 
GR et le Domaine des Marmousets.  
3) Parce que de mars à octobre elles 
rivalisent de créativité : rando à pied ou à 
vélo, sorties thématiques, pédagogiques ou 
crépusculaires, observation des abeilles, 
cueillette de champignons, ateliers 
photographiques... Allez, aux bouleaux !

Bon à savoir 

Une belle sortie en forêt, 
cela se prépare ! 
Avant de partir, on jette un œil à la météo, 
on prépare soigneusement son sac avec 
une bonne paire de chaussures, de l’eau, 
des fruits secs, une boussole, un coupe-
vent et une trousse anti bobo. Une fois 
sur place, on privilégie les sentiers balisés, 
on garde avec soi tous ses déchets et 
surtout, on reste vigilant envers tout geste 
pouvant faire surgir le feu.

Juste à côté

Sucy-en Brie vous révèle ses merveilles 
naturelles et historiques à découvrir sur 
notre parcours n°7. Pour un moment original 
et sportif, optez pour notre parcours n°10. 
Le nez en l’air et les pieds sur le green, 
à vous les modèles réduits du club de 
modélisme des Marmousets ou les trous 
des parcours du golf d’Ormesson. 

Un peu plus loin 

Toujours pas rassasié ? Direction le Bois 
Saint-Martin, un tout nouveau spot parfait 
pour la promenade forestière. Sur la 
commune du Plessis-Trévise notamment, au 
carrefour de la Seine-Saint-Denis et du Val-
de-Marne, pas moins de 280 hectares de 
surface boisée, jusqu’ici privées, viennent 
d’ouvrir récemment au public. L’aventure 
continue ! 

Trois bonnes raisons d’y aller

Pour oublier la ville et prendre un shoot de chlorophylle

Pour tout connaître des écosystèmes qui nous entourent

Pour les rendez-vous festifs de l’Arc Boisé

C’est où ? 

Les trois forêts sont accessibles 
depuis les communes de Boissy-
Saint-Léger, La Queue-en-Brie, 
Limeil-Brévannes, Marolles-en-Brie, 
Noiseau, Santeny ou Sucy-en-Brie. 

Accès facilité avec parking depuis 
le Domaine des Marmousets à La 
Queue-en-Brie.
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Bunker surprise

Fort de Sucy
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En quelques mots

Pour la petite histoire, sachez qu’en 1870, 
la guerre fait rage dans Paris. Les Prussiens 
assiègent la capitale et occupent, par la 
même occasion, le village de Sucy-en-Brie. 
Ils y creusent des galeries, dans lesquelles 
sera construit, quelques années plus tard, 
le fort de Sucy. Rien ne se perd ! Le fort 
qui était censé assurer la surveillance des 
routes stratégiques, s’est vite avéré dépassé 
face aux progrès techniques des canons. 
Il a traversé les deux guerres mondiales 
sans servir aux combats. Pas la moindre 
égratignure, ou presque. Il est donc très bien 
conservé ! Tant mieux pour vous qui pouvez 
le visiter, parfois même de nuit. Entrée 
exceptionnelle, casemates, plateformes 
de tir, four à pain, écuries, bureau de 
commandement… trop fort, ce fort ! 

Bon à savoir 

Le fort se visite gratuitement le premier 
dimanche de chaque mois, en réservant au 
préalable :  
www.exploreparis.com 

Le fort abrite également les caves à vin 
de la Confrérie des Coteaux de Sucy. Voilà 
encore une autre visite insolite à faire (et à 
déguster avec modération).

Juste à côté

Vous voulez en savoir plus sur Sucy ? Pas de 
souci : le Château de Sucy est classé 
Monuments Historiques. D’architecture 
classique, il abrite aujourd’hui le 
conservatoire de musique et d’art 
dramatique de la commune et se visite un 
dimanche par mois. Avec son jardin fleuri 
devant l’église et ses rues commerçantes 
pavées, le bourg ancien dévoile 
ses charmes aux piétons et aux cyclistes. 

Un peu plus loin

Ça y est, vous êtes sous le charme 
de Sucy ? Et bien ce n’est pas fini. 
Notre septième parcours touristique 
« Les merveilles naturelles et historiques 
de Sucy-en-Brie » vous emmène à la 
découverte des vignes, du parc municipal 
des sports et même de l’ancienne demeure 
de Ludovic Halévy - vous savez, le 
librettiste des célèbres opérettes. 

Trois bonnes raisons d’y aller

Pour faire une étonnante balade sous terre, tout en virages 

Pour les bénévoles qui racontent avec passion  
le système défensif de Paris

Pour les visites nocturnes en costume d’époque 

C’est où ? 

Allée du général Séré de Rivière,  
94370 Sucy-en-Brie

Accessible en bus
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De la ville  
au vert

La Végétale
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En quelques mots

Vingt kilomètres de pleine nature, pas 
un de moins. On doit le reconnaître, 
la Végétale porte bien son nom. Cette 
coulée verte traverse huit communes du 
Val-de-Marne et relie entre eux, quelques 
hot spots du territoire : des parcs, des 
espaces verts, des sites remarquables, 
des chemins de promenade, le sentier 
d’interprétation agricole, des pistes 
cyclables et même une ferme pédagogique. 
Une partie de son tracé est aménagée 
sur l’ancienne voie ferrée Paris-Bastille. 
Vous savez, cette ligne qui permettait 
d’acheminer des roses jusqu’à la capitale ! 
Aujourd’hui moins fleurie mais tout aussi 
nature, la Végétale relie la ville et le beau 
milieu des champs en seulement quelques 
kilomètres. Que l’on coure, marche, roule 
ou pédale, elle s’offre sans compter 
aux mobilités douces. 

Bon à savoir 

La Végétale possède son propre 
site web : lavegetale.fr. Retrouvez-y 
toutes les informations concernant 
les animations proposées sur son tracé et 
une cartographie précise pour s’y retrouver.

Juste à côté

Vos mollets en redemandent ? La Végétale 
passe non loin du Domaine de Grosbois 
et s’interconnecte avec de nombreux 
autres cheminements, comme la liaison 
verte au bord du Réveillon ou le sentier 
d’interprétation agricole. Vous qui vouliez 
en apprendre davantage sur les cultures et 
les richesses naturelles du territoire, cela 
tombe bien ! 

Un peu plus loin 

Depuis la Végétale à Mandres-les-Roses, 
bifurquez vers la rue Auguste Dupin pour 
longer les serres où sont cultivés les 
arbres et fleurs qui embellissent nos villes. 
Vous y trouverez notamment le centre de 
productions horticoles de Grand Paris Sud 
Est Avenir. Vous voilà sur notre parcours 
n°2, en direction de Villecresnes.

Trois bonnes raisons d’y aller

Pour oublier la voiture et décrocher d’un quotidien  
trop urbain

Pour tous les points d’intérêt à ne pas manquer 
sur le tracé

Pour les animations toute l’année

C’est où ? 

De Créteil à Santeny

Accessible en métro depuis le lac 
de Créteil
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9 
L’appel du green 

Golf d’Ormesson-sur-Marne 

Golf de Marolles-en-Brie
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En quelques mots

Pour vous, un albatros est un oiseau, un 
club, une boîte de nuit et le swing une 
danse endiablée ? Alors il est temps de 
vous mettre au golf. Non, ce sport n’est 
pas réservé à une élite, asseyez-vous 
confortablement sur ce cliché dépassé. 
Oui, vous manquerez de style au début, 
mais vous allez passer un très bon 
moment. Surtout si vous choisissez celui 
d’Ormesson-sur-Marne ou de Marolles-en-
Brie. Le premier, autour d’un somptueux 
château vaut le détour, ne serait-ce que 
pour le cadre. Vous n’avez pas d’excuse, il 
propose des stages pour les débutants et 
même pour les enfants. Celui de Marolles-
en-Brie est bordé d’arbres et parcouru par 
la rivière Réveillon. Il vous familiarise avec 
le green dans une ambiance chaleureuse et 
conviviale. À vos spikeless ! 

Bon à savoir 

Pas encore un pro du green ? 
Entraînez-vous sur les practices proposés 
avant de vous lancer sur le gazon. 

Les deux golfs offrent chacun 
un espace de restauration dans un cadre 
arboré. Idéal lorsqu’une pause s’impose ! 

Juste à côté

Après le club de golf, le club équestre. 
Juste à côté du golf de Marolles-en Brie, 
s’étend le Domaine de Grosbois, le célèbre 
centre d’entraînement pour chevaux. Pour 
regarder passer les champions de trot ou 
visiter le château attenant (sur réservation), 
la journée promet d’être réussie. 

Juste à côté du golf d’Ormesson, 
la ville d’Ormesson-sur-Marne dispose 
d’un patrimoine historique important : 
son célèbre château de style Renaissance 
et Classique se visite ponctuellement et 
s’admire aisément depuis l’extérieur. L’église 
Notre-Dame et son presbytère ou le parc 
départemental du Morbras… il y en a pour 
tous les goûts.

 

Trois bonnes raisons d’y aller

Pour essayer un nouveau sport, moins élitiste  
qu’on ne le pense

Pour la beauté du cadre chic et nature 

Pour profiter des conseils de pro lors d’une initiation 
gratuite

C’est où ? 

Golf de Marolles-en-Brie  
Mail de la Justice,  
94440 Marolles-en-Brie 
Accessible en bus 

Golf d’Ormesson  
1 chem. du Belvédère,  
94490 Ormesson-sur-Marne 
Accessible en bus
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Closerie Falbala

10
De l’art et Dubuffet 
à volonté
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En quelques mots

Ici, vous avez rendez-vous au cœur d’une 
œuvre d’art : bienvenue dans la Villa Falbala ! 
Ne vous attendez pas à découvrir une 
demeure somptueuse ; avec Jean Dubuffet, 
le célèbre inventeur de l’Art Brut, à l’origine 
de ce surprenant projet, il faut faire preuve 
d’imagination. C’est sur un terrain voisin 
de ses ateliers de sculpture, à Périgny-sur-
Yerres, qu’il crée au début des années 70 la 
Closerie Falbala, une œuvre monumentale 
sur laquelle il édifie sa fameuse Villa. En 
poussant la porte, on entre dans une 
Antichambre qui s‘ouvre sur son Cabinet 
logologique. Cette « chambre d’exercice 
philosophique », refuge de l’artiste, est 
entièrement recouverte de dessins non 
figuratifs. Dubuffet y livre sa réinterprétation 
du monde à travers une écriture graphique 
sinueuse en rouge, bleu, blanc et noir. La 
visite, aussi originale que merveilleuse, 
saura séduire les experts en art comme 
les néophytes. De plus, les maquettes 
d’architecture de l’artiste et plusieurs de ses 
œuvres sont présentées dans des espaces 
annexes, de quoi saisir toute l’étendue de 
son travail. 

Bon à savoir 

 La Closerie et les ateliers de 
Jean Dubuffet se visitent sur réservation 
uniquement : www.fondationdubuffet.com 

Juste à côté

Il ne vous faudra que quelques minutes 
pour rejoindre la jolie vallée de l’Yerres. 
Contournez le monument et descendez 
la sente boisée pour atteindre le bord 
de la rivière. Trempez les pieds sous 
la petite cascade, faufilez-vous sur les 
sentiers forestiers, ou si le cœur vous en 
dit traversez la passerelle métallique pour 
entrer dans l’Essonne, le département 
voisin. 

 Un peu plus loin

La Closerie Falbala est aussi le point de 
départ de notre parcours n°1 qui vous 
emmène jusqu’aux espaces agricoles du 
Plateau Briard. Après la rêverie artistique, 
devenez plus terre à terre au beau milieu 
des champs. Dépaysement assuré !   

Pour voir une œuvre unique et déjantée

Pour pénétrer dans une sculpture aux dimensions 
impressionnantes 

Pour une visite en petit groupe, loin de la cohue  
des musées parisiens

C’est où ? 

Sente des Vaux –  
Ruelle aux chevaux 
94520 Périgny-sur-Yerres

Accessible en bus

Trois bonnes raisons d’y aller
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11 
Douceur animale

L’asinerie Francilianes
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En quelques mots

Voici un petit coin de paradis où les ânes 
règnent en maîtres… de la tendresse ! 
Nichée au cœur de la Plaine des Bordes, 
l’asinerie Francilianes accueille une 
vingtaine d’ânesses laitières, bien décidées 
à prouver qu’elles sont tout sauf têtues.
Dans cette ferme unique en Île-de-France, 
on observe (mais on ne nourrit pas !) ces 
adorables équidés dans leur prairie. Et 
pour ceux qui doutent encore, oui, les ânes 
sont malins, affectueux et, cerise sur le 
sabot, ils fabriquent un véritable trésor : le 
lait d’ânesse ! Utilisé pour créer savons et 
cosmétiques bio, ce nectar était déjà prisé 
par Cléopâtre…  À votre tour d’essayer ! 
Des visites guidées vous plongent dans 
l’univers de ces animaux attachants, avec 
au programme : anecdotes surprenantes, 
observation de la traite et rencontre avec 
les ânons au pelage si doux qu’on rêverait 
de repartir avec !

Bon à savoir 

 L’asinerie se visite de janvier à août 
en réservant au préalable :
www.exploreparis.com

 La boutique est ouverte les vendredis 
et les samedis. Infos : www.francilianes.fr

Juste à côté

À deux pas de l’asinerie, la Plaine des 
Bordes est un véritable écrin de verdure 
aux portes de la ville. Cet espace naturel 

préservé s’étend sur près de 60 hectares, 
offrant aux promeneurs un cadre idéal 
pour une balade bucolique au fil des 
sentiers. Entre prairies, maraîchages et 
zones humides, la diversité des paysages 
en fait un refuge pour de nombreuses 
espèces animales et végétales. Des 
activités ludiques sont proposées au parc 
départemental : mini-golf, parcours sportif, 
jeux de raquettes, de ballons... Le matériel 
peut être retiré au local d’accueil le week-
end et les jours fériés. 

 Un peu plus loin

Deux de nos parcours de randonnée 
passent par la Plaine des Bordes. Le 
parcours n°8 vous entraînera jusqu’aux 
Terrasses de Chennevières-sur-Marne. 
Perché sur un coteau dominant la Marne, 
au cœur du centre ancien, ce site offre 
l’une des plus belles vues panoramiques 
de la région parisienne. C’est à couper 
le souffle ! Le parcours n°9, au départ du 
Plessis-Trévise, vous fera découvrir le 
Château des Tourelles, un lieu d’exposition 
dédié à l’art contemporain. Encore une 
bonne adresse pour s’émerveiller ! 

Trois bonnes raisons d’y aller

Pour rencontrer des ânes adorables et découvrir 
leur univers fascinant 

Pour tester les bienfaits du lait d’ânesse 

Pour une parenthèse nature aux portes de Paris 

C’est où ? 

86 rue des Bordes,  
94 430 Chennevières-sur-Marne

Accessible en bus
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Des parcours hors des 
sentiers battus 
En plus des expériences insolites, profitez de parcours pour toute 
la famille à travers les rues de nos villes, les champs et les forêts, 
à la découverte de bâtiments historiques, de paysages remarquables ou 
même de fresques street art*. 

PARCOURS 1 
La boucle bucolique 

 Périgny-sur-Yerres  
et Mandres-les-Roses 

 Balade au bord de l’Yerres avec sa 
cascade et découverte des espaces agricoles 
du Plateau Briard. 

 8,2 km — 2h de marche 

PARCOURS 2 
Une balade verte et fleurie 

 Villecresnes 
et Mandres-les-Roses

 Quelques pas sur la Végétale 
avant d’arriver dans la cour d’une typique 
ferme briarde. 

 11,5 km — 2h de marche 

PARCOURS 3 
La promenade des trois bourgades 

 Villecresnes, Marolles-en-Brie et Santeny 

 Coup d’œil sur le château de Grosbois 
et sur la plus vieille église du Val-de-Marne. 

 12 km — 2h30 de marche 

PARCOURS 4 
Bain de nature de villes en îles 

 Créteil, ses îles et Bonneuil-sur-Marne 

 Un départ en pleine ville en direction 
de la Petite Venise du Val-de-Marne. 

 9 km — 2h de marche
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PARCOURS 5 
Mille et une activités au bord de l’eau 

 Entre Créteil et Alfortville 

 Escapade rafraîchissante au fil de l’eau 
entre lac et Seine. 

 15 km — 3h de marche 

PARCOURS 6 
Une balade fleurie et chocolatée 

 Boissy-Saint-Léger et Limeil-Brévannes 

 Orchidées, culture et chocolats : 
de quoi mettre ses sens en éveil ! 

 9 km — 2h de marche 

PARCOURS 7 
Les merveilles naturelles 
et historiques de Sucy-en-Brie 

 Boissy-Saint-Léger et Sucy-en-Brie 

 Un concentré de nature 
et de patrimoine, avec le Château de Sucy 
comme point d’orgue.  

 12 km — 2h30 de marche 

PARCOURS 8  
Petites et grandes aventures 

 Chennevières-sur-Marne et Ormesson-
sur-Marne 

 Une ascension des coteaux de la Marne 
pour alpinistes en herbe. 

 14 km — 3h de marche

PARCOURS 9 
Journée au pays des ânes 

 Le Plessis-Trévise  
et Chennevières-sur-Marne 

 Ambiance champêtre sur la Plaine des 
Bordes puis panorama sur Paris. 

 11 km — 2h de marche 

PARCOURS 10 
Le nez en l’air, les pieds sur le green 

 Ormesson-sur-Marne, Chennevières-sur-
Marne, La Queue-en-Brie et Noiseau 

 Évasion en forêt avec halte 
sur la pelouse du golf d’Ormesson.  

 14,5 km — 3h de marche 

PARCOURS 11 
Le sentier d’interprétation agricole

 Périgny-sur-Yerres et Mandres-les-Roses

 À la découverte des cultures locales au 
milieu des champs. 

 8 km — 2h de marche 

PARCOURS 12 ET 13 
Les graffeurs mettent nos villes 
en couleurs  

 Alfortville et Bonneuil-sur-Marne 

 Deux itinéraires pour découvrir 
des œuvres de street art* monumentales. 

 Moins de 10 km — 2h de marche 

*street art : art urbain 

  �Retrouvez les itinéraires complets sur l’application IGN Rando 
et sur lesimprobables.sudestavenir.fr 
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Balade in love en forêt

Bientôt prêtes pour le green ! 

La forteresse souterraine

C’est presque Versailles
 ici

Ils sont dingues  ces Choux ! 
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La Chine aux portes  
de Paris 

Retrouver la vraie nature

Rencontre insolite  à Grosbois 

À Bonneuil les murs  
sont des tableaux
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sudestavenir.fr

lesimprobables.sudestavenir.fr
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